
CAFE MEMOIRE 
Aidants/aidés 

Café le DAUPHIN  
Thouars 

 
Bénévoles de Thouars 

 

Intervenante : Rachel CHARRIER psychologue 
 

 
 

EQUITHERAPIE  
Aidés  

Centre Equestre le Chatelier  
Missé 

 
Bénévoles de Thouars 
 
Intervenant : Educateur Centre équestre 
Nicolas PAYNOT 

 

 

JEUDI 12 JANVIER 2023 ‐ 14 H 30 /17 H  

JEUDI 09 FEVRIER 2023 ‐ 14 H 30 /17 H  

JEUDI 09 MARS 2023 ‐ 14 H 30 /17 H  

JEUDI 13 AVRIL 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

JEUDI 11  MAI 2023 ‐ 14 H 30 /17 H  

JEUDI 08 JUIN 2023 ‐ 14 H 30 /17 H  

JEUDI 13 JUILLET 2023—14 H 30 /17 H 

 

MARDI 17 JANVIER 2023 ‐ 15 H 30 /17 H  

MARDI 14 FEVRIER 2023 ‐ 15 H 30 /17 H  

JEUDI 02 MARS 2023 ‐ 15 H 30 /17 H  

MARDI 18 AVRIL 2023 ‐ 15 H 30/17 H  

MARDI 30 MAI 2023  ‐ 15 H 30 /17 H  

MARDI 20 JUIN 2023 ‐15 H 30 /17 H  

MARDI 04 JUILLET 2023 ‐ 15 H 30/ 17 H 

 

LUNDI 30 JANVIER 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 27 FEVRIER  2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 27 MARS 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 24 AVRIL 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 22 MAI 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 26 JUIN 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUNDI 24 JUILLET 2023 ‐ 14 H 30 /17 H 

LUDOLOGIE 
Aidants/Aidés 

Salle Jean Lechevrel à Ste Radegonde 
 
 
Bénévoles de Thouars 
 
Intervenante : Marie GUILLET ludologue 

 



ANTENNE DE THOUARS 
Responsable antenne 

Joscelin VERJUX 
 06 79.18.47.92 

Mail : alzheimer.verjux@orange.fr 

GROUPE DE PAROLE  
Aidants 

Salle de réunion Mairie Sainte Radegonde 
 
Bénévoles de Thouars 
Intervenante : Rachel CHARRIER Psychologue 

 
 

JEUDI 26 JANVIER 2023 ‐14 h 30/17 h 

JEUDI 16 FEVRIER 2023 ‐ 14 h 30 /17 h 

JEUDI 23 MARS 2023 ‐  14 h 30 /17 h 

JEUDI 27 AVRIL 2023 ‐ 14 h 30 /17 h 

JEUDI 25 MAI 2023 ‐ 14 h 30/ 17 h 

JEUDI 22 JUIN 2023 ‐  14 h 30/ 17 h 

JEUDI 27 JUILLET 2023—14 h 30 / 17 h 

ART THERAPIE 
Aidés 

Salle de réunion Mairie Sainte Radegonde 
 

Bénévoles de Thouars 
Intervenante : Julie MINAULT art-thérapeute 

 

JEUDI 26 JANVIER 2023 ‐14 h 30 /17 h 
JEUDI 16 FEVRIER 2023 ‐ 14 h 30  /17 h 
JEUDI 23 MARS 2023 ‐  14 h 30 /17 h 
JEUDI 27 AVRIL 2023 ‐ 14 h 30/17 h 
JEUDI 25 MAI 2023 ‐ 14 h 30/ 17 h 
JEUDI 22 JUIN 2023 ‐  14 h 30/ 17 h 
JEUDI 27 JUILLET 2023—14 h 30/ 17 h 

ART THERAPIE 
Aidés 

Salle Jean Lechevrel Sainte Radegonde 
Bénévoles de Thouars 
Intervenante : Julie MINAULT art-thérapeute 

MERCREDI 11 JANVIER 2023 ‐10 h  /12 h 30 
MERCREDI 01 FEVRIER 2023 ‐ 10 h  /12 h 30 
MERCREDI 01 MARS 2023 ‐  10 h  /12 h 30 
MERCREDI 05 AVRIL 2023 ‐ 10 h /12 h 30 
MERCREDI 03 MAI 2023 ‐ 10 h / 12 h 30 
MERCREDI 07 JUIN 2023 ‐  10 h / 12 h 30 
MERCREDI 05 JUILLET 2023—10 h / 12 h 30 


